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35. PUSKESMAS LONG LAYU 

KABUPATEN NUNUKAN 

PROVINSI KALIMANTAN UTARA 

Kac. Krayan induk 

-

Kec. Käyan Selatan 

** *** G'atar 

Kab. Malinau 

Peta Lokasi 

NamaPuskesmas Puskesmas Long Layu 

Alamat JI. Selutan Tadem Long Layu, Kec. Krayan Selatan, Kab. 

Nunukan, Kalimantan Utara 

Kode Puskesmas P6504010101 

Kategori Rawat Inap 
Sangat Terpencil 
Bidan, Gizi, Kesehatan Masyarakat, Kesehatan Lingkungan, 

Skor T/ST 
Nakes Tim NS II 

Analis Kesehatan 

Nakes diperlukan Dokter, Dokter Gigi, Apoteker, Perawat, Bidan, Kesehatan 

Masyarakat, Kesehatan Lingkungan, Tenaga Gizi, Analis Kesehatan 

Contact Person dr. Aprianto 
Nomor HP :08128489920 
Unit Binwil Ditjen Binfar 
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1. PERJALANAN MENUJU LOKASI 

Transportasi yang digunakan: 

Jakarta-Tarakan, Tarakan-Nunukan Nunukan ke Long Layu, 

3 Jam 15 Menit 50 menit 

Perjalanan alternatif: 

1. Nunukan ke Long Layu dengan pesawat langsung. 
2. Nunukan ke Long Bawan Krayan induk kemudian dilanjutkan dengan perjalanan 
darat sekitar 3 jam ke Long Layu 

2. SK KETERPENCILAN PUSKESMAS LONG BAWAN 

Berdasarkan SK Bupati Nunukan Nomor: 188.45/ 700 / IX/ 2016 tentang Penetapan 

Status Puskesmas, Puskesmas Pembantu, Poskesdes, dan Poskestren Berdasarkan 

Kriteria Perkotaan, Pedesaan, Terpencil dan Sangat Terpencil, masuk dalam kriteria 

puskesmas Sangat Terpencil. 

3. SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN 

Sumber daya manusia yang ada di Puskesmas induk selain Tim Nusantara Sehat adalah 

18 orang, terdiri dari 13 orang tenaga kesehatan (nakes) dan 5 orang non nakes. Dokter 

1 orang (Pimpinan Puskesmas), gizi 1 orang, perawat 6 orang, bidan 4 orang, tenaga 
teknis kefarmasian 1 orang. Tenaga yang bertugas di pustu: perawat 2 orang dan bidan 

3 orang. 
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4. MASALAH KESEHATAN 

Pada 2016, masalah kesehatan yang banyak ditemui ialah myalgia, ISPA, penyakit 

kulit alergi obs febris, gastritis akut, vulnus laceriasi, penyekit usus lainnya, hipertensi 

dan asma. Masalah kesehatan utama tahun 2016: Rendahnya cakupan persalinan di 

faskes (10,66%) Ditemui adanya kematian bayi (1 bayi) . Cukup banyak penderita diare 

yakni 136 orang Masih rendahnya cakupan kunjungan neonatal lengkap yakni 80,7% 

.Rendahnya kesadaran ibu untuk membawa balita ke posyandu (D/S) rendah yaitu 

61,7%, TTU yang memenuhi syarat masih rendah yakni 67%, cakupan rumah sehat 45,5%. 

Belum adanya pelayanan MTBS karena tidak ada SDM yang sudah terlatih. Kurangnya 

kesadaran masyarakat untuk melakukan PHBS

5. KETERSEDIAAN RUMAH DINAS 

Rumah dinas ada 3 unit terletak di belakang Puskesmas semua rumah dinas ditempati 

oleh petugas puskesmas. Tim Nusantara Sehat menempati sebuah sewa yang terletak 

di tengah pemukiman masyarakat. Rumah sewa dibiayai oleh Dinas Kesehatan Kab. 

Nunukan. 

6. KEBERADAAN LISTRIK DAN AIR 

Kebutuhan listrik di Puskesmas disuplay oleh PLTS Komunal yang menyala selama 

24 jam sehingga Puskesmas Long Layu dapat mermberikan pelayanan UGD 24 jam/hari 

kepada masyarakat. Air bersih menjadi kendala hingga saat ini, tidak tersedia air bersih 

di lingkungan puskesmas disebabkan karena adanya kerusakan di bendungan sumber 

air. 

7. KOMITMEN PEMERINTAH DAERAH 

Pemerintah daerah menyatakan kesiapan dan mengharapkan untuk dapat 

ditempatkan kembali Tim Nusantara Sehat. 
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8. OBAT-OBATAN 

Persediaan obat di Puskesmas dinilai kurang karena kendala pengirimano 

Dinas Kesehatan tidak rutin yang disebabkan oleh kendala pengangkutan oleh pesawat 

dari kabupaten. Inventarisasi obat juga kurang karena tenaga Farmasi tidak maksimal. 

9. UPAYA KESEHATAN 

Jenis pelayanan yang ada di Puskesmas adalah pelayanan UGD 24 jam, pelayanan 

rawat inap, pelayanan rawat jalan, pelayanan poliklinik, pelayanan bersalin, farmasi, 

pelayanan KIA/KB/Kespro, pelayanan Pengendalian dan Pencegahan Penyakit (P2P), 
pelayanan gizi, promosi kesehatan, kesehatan lingkungan dan pelayanan Laboratorium. 

Untuk kegiatan promkes yang terlaksana adalah penyegaran kader kesehatan, senanm 

jumat kesehatan, perlombaan kesehatan seperti cerdas cermat kader, balita sehat, 

lomba senam, peringatan hari kesehatan nasional, pembinaan promkes dan uks di 

sekolah. Cakupan penyuluhan kesehatan di kelompok masyarakat 100% dan penyuluhan 

kesehatan di sekolah 10%. Terkait Program KIA-KB tercatat data cakupan K1 83,67 % dan 

K4 87,76%, pelayanan ibu nifas KF1 87,23 %, KF2 87,23%, KF3 82,98% Kunjungan neonatal 

KN-195,56%, KN lengkap 84,44%. Terdapat 5 desa UCI (86,33%), imunisasi dasar lengkap 

88,37% 

10. TIM NUSANTARA SEHAT BATCH II 

Tim Nusantara Sehat Batch Il (2015-2017) yang sudah ditugaskan berjumlah 5 orang, 

terdiri dari tenaga gizi, bidan, kesehatan masyarakat, kesehatan lingkungan,dan analis 

kesehatan. Tim Nusantara Sehat (NS) menghadapi kendala dalam menggerakkan 

masyarakat agar sadar untuk melakukan perilaku sehat. 

Program Inovasi Tim NS: 

1. Pemanfaatan lahan puskesmas untuk kebun gizi. 

2. Penyegaran kader Kesehatan. 

3. Gerakan senam jumat kesehatan. 
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4. Skrining dan Pengambilan sampel sputum TB. 

5. Penyuluhan lintas program untuk masyarakat, anak sekolah dan Lansia. 

6. Sosialisasi dan aktivasi tabulin di desa. 

7. Pelaksanaan perlombaan kesehatan (cerdas cermat kader, balita sehat). 

8. Pembuatan pos PMT (Pemberian Makanan Tambahan) Balita gizi kurang. 

9. Aktivasi konsultasi gizi 

10. Optimalisasi Posyandu Bayi dan Balita (penerapan 5 meja Posyandu) 

11. Penetapan Kawasan Tanpa Rokok di Puskesmas 

12. Aktivasi Posyandu Lansia di seluruh wilayah kerja Puskesmas Long Layu 

13. Pembinaan Promkes dan UKS di Sekolah (Belum dilaksanakan) 

14. Pembinaan Sanitasi Anak Sekolah dan Desa 

11. Gambaran Perubahan sebelum - sesudah Tim NS bergabung dengan Tim Puskesmas 

No Sebelum Sesudah 

Posyandu belum teratur dan belum Posyandu sudah teratur dan memiliki 

menerapkan sistem 5 meja jadwal rutin, serta sistem 5 meja sudah 

diterapkan 
Belum tersedianya ruangan untuk Terdapat pelayanan laboratorium 

pelayanan Laboratorium sederhana untuk menunjang pelayanan 

puskesmas long layu 
3 Puskesmas belum menjadi Puskesmas Sudah menjadi Kawasan 

Kawasan Tanpa Rokok Tanpa Rokok 

4 Administrasi program belum Administrasi program sudah lebih 

teratur teratur 

Lokasi long layu belum memiliki Lokasi Long Layu sudah memiliki TPS 

TPS dan TPA dan TPA 

344 FACT SHEET Periode llI Tahun 2017 Vol. 1 

pe
rpu

sta
ka

an
.ke

men
ke

s.g
o.i

d



Posyandu Lansia belum berjalan Posyandu Lansia sudah berjalan lancar 

optimal dan hanya berjalan di satu dan terbentuk di masing-masing lokas 

lokasi serta kegiatannya berupa 

pemeriksaan kesehatan dan 

6 

Kegiatannya lebih variatif seperti 

pemeriksaan kesehatan, penyuluhan 
kesehatan, senam lansia. pengobatan saja. 

Belum ada klinik konseling gizi Klinik konseling gizi sudah aktif 

Balita gizi kurang hanya 

mendapatkan PMT setiap bulan 

Balita gizi kurang mendapatkan PMT 

setiap hari (susu) dan setiap bulan 

(Biskuit) 

8 

PUSKESMAS 
MASyARAKAT 44idUP sEnRT GERMA 

INDONESIA KUAT 
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